VII1 CONGRESO INTERNACIONAL
SOBRE LA ENSENANZA DE LA
EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE ESCOLAR

Centro escolar promotor de actividad fisico-deportiva-recreativa
saludable. Respuestas a problemas de sedentarismo y obesidad

CEUTA
3 al 6 de Septiembre de 2009

CONVOCA:

Federacién Espafiola de Asociaciones de Docentes de Educacion Fisica (FEADEF)
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INFORMACION
Toda la informacién relacionada con alojamiento y actividades mas concretas, se ofrecen
a través de la pagina Web del Congreso:
www.Feadef.org/congreso/
INSCRIPCIONES Y MATRICULA
V111 Congreso Internacional, Ceuta 2008 - ADEFIS
Playa Benitez, EdT. El Cabo Blg.1 3° A
amefis@amefis.es - 609537153




VI1l CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE LA ENSENANZA DE
LA EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE ESCOLAR
Centro escolar promotor de actividad fisico-deportiva-recreativa saludable. Respuestas a
problemas de sedentarismo y obesidad

[ 1. CARACTERISTICA ACTIVIDAD ]

1.1. Tipo de actividad.
Congreso Internacional.
1.2. Destinatarios.

Docentes de Educacién Fisica y de educacién en general, estudiantes de
F.C.A.F.D, Magisterio, T.A.F.A.D, entrenadores, monitores deportivos y de tiempo libre y
todos aquellos interesados en la Educacion Fisica y el Deporte.

1.3. Convoca.
Federacion Espafiola de Asociaciones de Docentes de Educacién Fisica (FEADEF).
1.4. Coorganizacion.
=« Asociacion de Docentes de Educacion Fisica. (ADEFIS) de Ceuta.
1.5. N°@ de plazas.

Hasta 500 asistentes, por riguroso orden de inscripcion. El plazo de inscripcion
quedara cerrado el 1 de Septiembre de 2009. Si quedasen plazas, la inscripcion podra
realizarse hasta el mismo dia de inicio del congreso.

1.6. Lugar.

Salén de Actos de la Facultad de Educacion y Humanidades de Ceuta.

1.7. Fechas.

Del 3 al 6 de septiembre de 2009.

1.8. Duracion.

Se expediran los siguientes certificados de asistencia, de 40 horas, emitidos por:

== La Facultad de Educaciéon de Ceuta de la Universidad de Granada emitird un
certificado para todos los asistentes al Congreso.

1.9. Cuotas de inscripcion.

Antes del 15 de Junio de 2009
Socios de FEADEF y AMEFIS 60 €
Estudiantes y Profesorado de Ceuta 75 €

Asistentes de la Peninsula, mas el barco ida y vuelta,

. . 120 €
Algeciras-Ceuta-Algeciras.



Después del 15 de Junio de 2009
Socios de FEADEF y AMEFIS 85 €
Estudiantes y Profesorado de Ceuta 100 €

Asistentes de la Peninsula, mas el barco ida y vuelta, 150 €

Algeciras-Ceuta-Algeciras

EL PAGO SE HARA A TRAVES DE TRANSFERENCIA BANCARIA A:
CAJA DE AHORRO DEL MEDITERRANEO (CAM)

2090/1791/13/0040012647

Debiendo especificar nombre, apellidos, DNI, direccion postal y correo
electronico.

Se debera de enviar el ingreso junto con la hoja de inscripcion para
formalizar la inscripcion.

1.10. Patrocinio (previsto):
& &Consejo Superior de Deportes
& #Ciudad Auténoma de Ceuta
= #facultad de Educacion y Humanidades de Ceuta.
& #Consejeria de Educacion de la Ciudad Auténoma de Ceuta.

& #Consejeria de Economia y Empleo de la Ciudad Auténoma de Ceuta.

[ 2. PRESENTACION ]

En los ultimos afios se ha generalizado la implantacion de la Educacion Fisica en
todas las etapas educativas y como consecuencia de ello se ha realizado un gran
esfuerzo en la especializacion del profesorado, en la construccion de infraestructuras y
en la dotacién de materiales especificos. Las instalaciones publicas han aumentado en
porcentajes muy altos, facilitando la practica deportiva a todos los ciudadanos que lo
deseen.

La sociedad se ha dotado de unos profesionales en el ambito de la Educacién
Fisica que requieren un debate publico que ofrezca soluciones y alternativas para el
futuro de esta especialidad. Hay que tener en cuenta que la incorporacion de la misma es
reciente y tiene unos problemas especificos que la diferencian de los deméas docentes.
Para hacer frente a los cambios que la actualidad nos depara, es necesaria la puesta al
dia de todos los profesionales, maxime teniendo en cuenta que pertenecemos al campo
de la Educacion y que, en ésta, la formacion es obligatoria porque basamos la esencia de
dicha profesion en la relacion con personas en desarrollo.



En el ambito estatal se ha constituido la Federacion Espafiola de Asociaciones de
Educacion Fisica (FEADEF)) que tiene entre sus fines principales la vinculacion de esta
area a la sociedad en donde estd inmersa, desde el &mbito de la promocion de la
actividad fisico-deportiva en toda su amplia gama de posibilidades como forma de vida
saludable.

Con el fin de aunar criterios, analizar problematicas y establecer vias de
colaboracion con las instituciones hemos pensado que es conveniente organizar un foro
de debate en torno al profesorado de Educacién Fisica, mas concretamente entorno a
algunos de los aspectos que mayor trascendencia tendra en el futuro, como es el centro
escolar promotor de actividad fisico-deportiva-recreativa saludable y las respuestas a
problemas de sedentarismo y obesidad.

Los principales objetivos del VI11 Congreso Internacional sobre la Ensefianza de
la Educacion Fisica y el Deporte Escolar son:

1. Debatir y extraer conclusiones sobre el centro escolar como promotor de
actividad fisico-deportiva-recreativa saludable y dar respuestas a problemas de
sedentarismo y obesidad.

2. Analizar los problemas de salud que se derivan del incremento sustancial del
sedentarismo y la obesidad infantil en nuestro pais, asi como las estrategias para
poder contrarrestarla.

3. Reunir a los docentes de Educacién Fisica de las diferentes etapas educativas,
propiciando el intercambio de experiencias e inquietudes de estos profesionales,
como forma de mejorar su actualizacién cientifico-didactica.

4. Promover un foro de debate que analice la realidad actual de la Educacién Fisica
de una forma critica, intentando buscar mecanismos que faciliten la investigacion
y la innovacion educativa en el campo de la Educacion Fisica y el Deporte Escolar.

5. Sensibilizar a los agentes sociales sobre las problematicas de la Educacién Fisica
en la actualidad y sobre la situacion laboral del profesorado.

6. Favorecer procesos de Formacion Inicial y Permanente que permitan un adecuado
desarrollo de la Educacion Fisica en todas sus facetas.

7. Analizar, debatir y extraer conclusiones sobre el objeto de trabajo y estudio de
la Educacién Fisica escolar.

8. Potenciar en nuestra comunidad y entorno la importancia de esta area asi como el
Deporte Escolar.

4. CONTENIDOS

El Congreso estara estructurado en las siguientes areas tematicas:

1. Habitos saludables y estilos de vida activos.



El sedentarismo y la obesidad infantil.
El Deporte Escolar.
Recreacion fisico-deportiva.

Aspectos metodologicos de la ensefianza de la Educacion Fisica.

© 0 M W N

Formacion inicial y permanente del docente de Educacion Fisica.

[ 5. ESTRUCTURA DEL CONGRESO ]

??9 Ponencias sobre las Areas Tematicas.
? ?4 Coloquios/Mesas Redondas.
==E| deporte escolar y la implicacion del docente de Educacion Fisica.

##Reduccion de las horas Educacién Fisica ¢Principio del fin de la Educacion
Fisica en los centros escolares? Consecuencias educativas y sociales.

#zHabitos saludables y estilos de vida en jévenes. Respuestas a problemas de
sedentarismo y obesidad.

#z\Malores y estrategias metodoldgicas para la recre-accion.
??9 Talleres.

#eKin-Ball

=&Flag-Fatbol.

#ePilates y salud.

&&Piragiismo.

#eJuegos del mundo.

==Expresion corporal.

#ezPedagogia de la aventura.

&=l as artes circenses.

##\Maloraciéon funcional de la actividad fisica.

Cada participante podra elegir 3 talleres, pero participara sélo en 2 de los
elegidos segun la demanda de cada taller, haciéndose la seleccion para los
talleres por orden riguroso de inscripcion al congreso.

? 2100 Comunicaciones a las Areas Tematicas (157).

5.1. Metodologia.



Se trata de favorecer una formacion cientifico-didactica que consiste en dotar al
profesorado de Educacion Fisica de unos conocimientos que le permitan reflexionar
acerca de su situacién y su practica docente sobre los temas propuestos en las
diferentes areas, con planteamientos abiertos, flexibles, dinamicos y contrastados. Para
ello se pretende conjugar aspectos tedricos y practicos de forma que exista un
equilibrio entre estos factores. La estructura del Congreso es la siguiente:

72 Exposicion de ponencias cientificas relacionadas con las distintas areas por un
experto en el tema.

7> Debates y conclusiones en las mesas redondas.
7> Talleres: aplicacion practica de algunos aspectos de los contenidos del Congreso.
72 Presentacion de comunicaciones y/o poster de caracter voluntario a cada area.
72 Conclusiones generales del Congreso.
5.2. Programa del congreso.
Dia: Jueves 3 de Septiembre
09:00. Entrega de documentacion y acreditaciones
10:00. Comunicaciones en salas simulténeas
12:00. Talleres simultaneos
17:00. Acto de inauguracion del Congreso
17:30. 12 Ponencia. Jaime Lissavetzky Diez (Secretario de Estado de Deporte)
“El deporte escolar en Espafia”
18:30. 22 Ponencia. Ponente internacional por determinar
“Por determinar”
19:30. 12 Mesa Redonda:
“El deporte escolar y la implicacion del docente de Educacion Fisica”
== Antonio Montalvo de Lamo (Consejo Superior de Deportes)
=« Francisco Javier Hernandez Medina (ICD de Ceuta)
=« Arturo Diaz Suarez (Universidad de Murcia)
=« Alberto Nuviala Nuviala (Universidad Pablo de Olavide de Sevilla)
== Francisco Javier Giménez Fuentes-Guerra (Universidad de Huelva)
=« Macarena de Torres Pérez (Representante FEADEF-coordinador mesa)
21:30. Copa de bienvenida
22:30. Taller practico nocturno en la Muralla Real
Dia: Viernes 4 de Septiembre

09:00. 42 Ponencia. Francisco Carreiro da Costa (Universidad Técnica de Lisboa)



“Educacién Fisica: asignatura imprescindible versus asignatura
dispensable ;Como superar la situacion paraddjica por la que pasa la
Educacion Fisica?”

10:00. 32 Ponencia. Santiago Romero Granados (Universidad de Sevilla)
“El fracaso de la Educacion Fisica en el Sistema Educativo”
11:00. 2& Mesa Redonda:

“Reduccion de las horas Educacion Fisica ¢Principio del fin de la Educacion
Fisica en los centros escolares? Consecuencias educativas y sociales”

=« Maria Luisa Zagalaz Sanchez (Universidad de Jaén)
== Juan Luis Hernandez Alvarez (Universidad Auténoma de Madrid)
== Miguel Angel Gonzalez Valeiro (Universidad de La Corufia)
=« Santiago Romero Granados (Universidad de Sevilla)
=« Francisco Carreiro da Costa (Universidad Técnica de Lisboa)
=« Antonio Garcia Lépez (Representante FEADEF-coordinador mesa)
12:45. Talleres simultaneos
17.00. Visita a la Ciudad de Ceuta
22:30. Taller practico nocturno en la Muralla Real
Dia: Sabado 5 de Septiembre
09:00. Comunicaciones en salas simultaneas

10:00. 52 Ponencia. Onofre Contreras Jordan e lrene Gonzéalez Marti (Universidad de
Castilla-La Mancha)

“Prevalencia de la vigorexia en poblaciones de riesgo y prediccion de
sustancias dopantes”

11:00. 62 Ponencia. Maurice Piéron (Universidad de Liéja-Bélgica)

“Determinantes (correlatos) psicologicos de la participacion del
alumnado de la ensefianza secundaria en actividades fisico-
deportivas de tiempo libre”

12:30. Talleres simultaneos.
15:00. Visita Parque Maritimo.
18:00. 72 Ponencia. Francisco Ruiz Juan (Universidad de Murcia)

“¢Preparan los centros escolares para una vida activa y saludable?
Opiniones del alumnado sobre la Educacion Fisica: consecuencias
pedagdgicas”

19:00. 32 Mesa Redonda:

“Héabitos saludables y estilos de vida en jovenes. Respuestas a problemas



de sedentarismo y obesidad”
=« Jesls Ramirez Rodrigo (Universidad de Granada)
=« Manuel Delgado Fernandez (Universidad de Granada)
== Miguel Jiménez Martin (Universidad de Granada)
=« Jesus Mora Vicente (Universidad de Cadiz)
== Onofre Contreras Jordan (Universidad de Castilla-La Mancha)
=& Francisco Ruiz Juan (Universidad de Murcia)
=« Daniel Benavides Alonso (Representante FEADEF-coordinador mesa)
21:00. Asamblea de FEADEF.
22:30. Cena de clausura del Congreso.
Dia: Domingo 6 de Septiembre
09:00. Comunicaciones en salas simultaneas
10:00. 82 Ponencia. Miguel Angel Delgado Noguera (Universidad de Granada)

“Los estilos de ensefianza socializadores en las actividades fisico-
deportivo-recreativas”

11:00. 92 Ponencia. Maria Elena Garcia Montes (Universidad de Murcia)
“Re-creacion educativa y educacion re-creativa”
12:00. 42 Mesa Redonda:
“Valores y estrategias metodoldgicas para la recre-accion”
=« Manuel Parra Boyero (1.E.S. San José-Cortesana-Huelva)
=« Mar Montavez Martin (Universidad de Cérdoba)
== Juan José Chinchilla Mira (Universidad de Alicante)
== Miguel Angel Delgado Noguera (Universidad de Granada)
=« Maria Elena Garcia Montes (Universidad de Murcia)
=« Enrique Ros Fernandez (Representante FEADEF-coordinador mesa)
14:00. Acto de clausura
14:30. Entrega de certificados

Nota. Este Programa es susceptible de cambio de horarios, dependiendo de la
disponibilidad de fechas de los ponentes.

5.3. Areas tematicas de comunicaciones.
1. Didactica de la Educacioén Fisica
2. Evaluacion en Educacion Fisica

3. Formacion inicial y permanente



Motricidad infantil y juego

Deporte escolar

. Actividades fisicas en el medio natural

4
5

6. Expresion corporal
7

8. Recreacion, ocio y actividades extraescolares
9

. Temas transversales
10. Necesidades educativas especiales
11. Actividad fisica y salud.
12. Calidad de vida.

13. Aspectos psicolégicos de la actividad fisico-deportiva.

[ 6. COMITES ]

6.1. Comité de Honor.
S.A.R. Don Felipe de Borbén y Grecia - Principe de Asturias
Presidente del Comité de Honor del Congreso
Excma. Sra. D Mercedes Cabrera Infante
Ministra de Educacion, Politica Social y Deporte
Excmo. Sr. D. Juan Jesus Vivas Lara
Presidente Ciudad Auténoma de Ceuta
Excmo. Sr. D. Alejandro Blanco Bravo
Presidente del Comité Olimpico Espafiol
Excmo. Sr. D. J. David Aguilar Pefia
Rector Magnifico de la Universidad de Granada
IImo. Sr. D. Jaime Lissavetzky Diez
Secretario de Estado de Deporte
Ilma. Sra. D&. Eva Almunia Badia
Secretaria Estado de Educacion y Formacion
IImo. Sr. D. Albert Soler Sicilia
Director General de Deportes del CSD
Ilma. Sra. Dfia. Maria Isabel Deu Del Olmo
Consejera de Educacién, Cultura y la Mujer de Ceuta
IImo. Sr. D. Guillermo Martinez Arcas
Consejero de Economia y Empleo
Iimo. Sr. D. Aquilino Melgar Sanchez
Director Provincial del MEPSYD
IImo. Sr. D. Ramoén Galindo Morales
Decano de la Facultad de Educacion y Humanidades de Ceuta
IImo. Sr. D. Francisco Ruiz Juan
Presidente Federacion Espafiola de Asociaciones de Docentes de Educacién Fisica




Sr. D. Jesus Checa Pino
Presidente de la Asociacion de Maestros de Educaciéon Fisica de Ceuta

6.2. Comité cientifico.
Dr. Maurice Piéron
Catedratico de la Facultad de Medicina de la Universidad de Lieja (Bélgica)
Doctor Honoris Causa de la Universidad Técnica de Lisboa
Dr. Francisco Carreiro da Costa
Catedratico de Universidad. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Facultada de Motricidad Humana. Universidad Técnica de Lisboa
Dr. Onofre Contreras Jordan
Catedratico de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de Castilla-La Mancha
Dr. Santiago Romero Granados
Catedratico de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacién. Universidad de Sevilla
Dr. Juan Luis Hernandez Alvarez
Catedratico de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad Formacién de Profesorado y Educacién. Universidad Auténoma de Madrid
Dra. Maria Luisa Zagalaz Sanchez
Catedratica de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad de Educacién. Universidad de Jaén
Dr. Miguel Angel Delgado Noguera
Profesor Titular de Universidad. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Universidad de Granada
Dr. Francisco Ruiz Juan
Profesor Titular de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de Murcia
Dra. Maria Elena Garcia Montes
Profesora Titular de Universidad. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de Murcia
Dr. Francisco Javier Fuentes-Guerra
Profesor Titular de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad Ciencias de la Educacion. Universidad de Huelva
Dr. Manuel Delgado Fernandez
Profesor Titular de Universidad. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Universidad de Granada
Dr. Arturo Diaz Suérez
Profesor Titular de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de Murcia
Dr. Alberto Nuviala Nuviala
Profesor Contratado Doctor. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Facultad del Deporte. Universidad Pablo de Olavide de Sevilla
Dr. Jesus Ramirez Rodrigo
Profesor Titular de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal



Director adjunto de la Escuela de Enfermeria de Ceuta. Universidad de Granada
Dr. Miguel Angel Gonzéalez Valeiro
Profesor del area de Educacion Fisica y Deportiva
Facultad de Ciencias del Deporte y la Educacion Fisica. Universidad de La Corufia
Dr. Miguel Jiménez Martin
Profesor Titular de Universidad. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad de Educacién y Humanidades de Ceuta. Universidad de Granada
Dr. JeslUs Mora Vicente
Catedréatico de Escuela Universitaria. Area de Educacion Fisica
Facultad de Ciencias de la Educacién. Universidad de Cadiz
Dr. Manuel Parra Boyero
Catedratico de Instituto. Area de Educacion Fisica y Deportiva
Coordinador de Ciclo de Grado Medio. 1.E.S. San José - Cortesana (Huelva.)
D2. Mar Montavez Martin
Titular de Escuela Universitaria. Area de Didactica de la Expresion Corporal
Facultad de Ciencias de la Educacién. Universidad de Cérdoba
D. Juan José Chinchilla Mira
Profesor asociado. Area de Educacion Fisica
Facultad de Educacion. Universidad de Alicante
Francisco Javier Hernandez Medina
ICD de Ceuta
6.3. Vocalia cientifica.
Dr. Miguel Jiménez Martin
Profesor de la Facultad de Educacion y Humanidades de Ceuta
Universidad de Granada
Dr. David Cardenas Vélez
Profesor Titular de la Facultad Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Universidad de Granada
Dra. Elisa Torres Ramos
Profesora de la Facultad Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Universidad de Granada
Dr. Raul Guerrero Morilla
Profesor del 1.E.S. Clara Campoamor de Ceuta
Dr. Fco. Javier Pérez Rodriguez
Profesor del 1.E.S. Puertas del Campo de Ceuta
Dfia. Maria Tinoco Fernandez
Profesora del 1.E.S. Clara Campoamor de Ceuta
D. Javier Gonzalez Orozco
Profesor Del 1.E.S. Clara Campoamor de Ceuta

6.4. Comité organizador

Francisco Ruiz Juan José Jesus Checa Pino Enrique Ros Fernandez
Presidente de FEADEF Presidente de AMEFIS Vicepresidente de AMEFIS

Miguel Angel Alonso Fernande: Fco. Daniel Antinez Gonzalez Macarena De Torres Pérez
Vocal de AMEFIS Vocal de AMEFIS Secretaria de AMEFIS



7. PRESENTACION COMUNICACIONES

La comunicacién y/o el péster debe estar enmarcada en alguna de las seis areas
especificadas en los contenidos del Congreso, o de las trece &reas tematicas de
comunicaciones, pudiéndose referir, tanto a estudios teoricos, como experiencias
realizadas.

El Comité y Vocalia Cientifica se encargaran de realizar la seleccion de las mismas
segun los siguientes criterios:

27 Calidad y coherencia.

22 Adecuacion tematica.

22 Aportacién innovadora.

22 Cumplimiento de los requisitos de presentacion y formato.

Para que sea aceptada definitivamente una comunicacién o un péster y publicada
en el libro de actas, serd necesario tener formalizada la inscripcion en el Congreso el
firmante de la misma. En el caso de comunicaciones compartidas, deberan matricularse
en el Congreso al menos el 50% de los autores (en caso de firmantes impares la mitad
méas uno). Las comunicaciones no podran tener mas de cuatro autores, ahora bien, la
organizacién podria admitir comunicaciones con mayor nimero de autores previa
solicitud de los mismos.

Cada autor podra presentar un maximo de dos comunicaciones. En caso de
proceder la comunicacién de una tesis doctoral, los directores de tesis podran figurar en
méas de dos comunicaciones, no asi los doctorandos. En cualquier caso, la organizacién
resolvera cualquier situacion que sea planteada a la misma sobre las normas especificas
de la presentacion de comunicaciones y poster.

La seleccion de las comunicaciones y/o pdster se realizard por parte de los
miembros del Comité y Vocalia cientifica previa evaluaciéon de las mismas de forma
anonima, notificandose el resultado al autor que encabece la misma.

No se admitira una comunicacion y/o pdster que incumpla alguna de las siguientes
condiciones técnicas:

1. EIl texto de la comunicacién y/o poster tendra una extension maxima de 8 folios DIN



10.

11.

A4 escritos en interlineado sencillo (1 espacio), incluidas las notas, bibliografia,
graficos y figuras. Excepcionalmente, previa consulta con la organizacién, se podran
presentar comunicaciones con mayor extension.

Junto al texto se enviard un resumen de la comunicacién y/o péster con una
extension maxima de una pagina DIN A4 escrita con interlineado sencillo (1 espacio).

El contenido del texto y del resumen se remitira por correo electroénico en soporte
informético en el procesador Microsoft Word para Windows en PC versién 2003 o
anteriores. Se deberé indicar el Area Tematica a la que se adscribe. Igualmente, se
indicara la modalidad del trabajo propuesto: comunicacién o pdster.

Debajo del titulo del trabajo se indicard el nombre de los autor/es, centro de
trabajo, direccion completa de al menos uno de los autores, teléfono y correo
electronico de contacto.

Todas las citas bibliograficas, convencionales o electronicas, se insertaran en el
texto, nunca a pie de péagina.

Todas las citas que figuren en el texto deberan estar en el apartado de referencias
bibliograficas y viceversa. Las referencias bibliograficas iran ordenadas
alfabéticamente al final del trabajo.

La forma de realizar las referencias bibliograficas se hara atendiendo a las normas
de American Psychological Association (APA) y que figuran en la pagina Web de
FEADEF (http://www.feadef.org/). Sirva a modo de ejemplo lo siguiente:

Libros:

=« Autor/editor (afio de publicacion). Titulo del libro (edicion) (volumen). Lugar
de publicacion: editor o casa editora.

=« Ejemplo: Pieron, M. (1988). Didactica de las actividades fisicas y deportivas.
Madrid: Gymnos.

Revistas:

=& Autor (afio de publicacién). Titulo del articulo. Titulo de la revista, volumen
(nimero de la edicién), n® de paginas.

=& Ejemplo: Ruiz Juan, F. y Garcia Montes, M. E. (2002). Retos de la escuela del
siglo XX1I ante la sociedad postmoderna del ocio y el tiempo libre. Educar
para la mejora de la calidad de vida. Retos. Nuevas perspectivas de
Educacion Fisica, Deporte y Recreacion, 1, 6-8.

El margen superior, inferior, izquierdo y derecho seran de 3 cm. Desde el borde al
encabezado y pie de pagina habra 1,5 cm.

El tipo de letra sera exclusivamente Arial 12 puntos, sin caracteristicas de formato
salvo aspectos de letra (hegrita, subrayado y cursiva).

El espacio entre parrafos sera de 3 puntos con el anterior y con el posterior. Primera
linea del parrafo con tabulacién de 1,25 cm.

Los gréaficos, tablas, dibujos o ilustraciones se incluiran en el texto en el lugar



correspondiente.

12. Las comunicaciones aceptadas seran publicadas en un libro de actas que sera
entregado a los congresistas junto con el libro de las ponencias.

13. La diferencia entre poster y comunicacion estriba en la forma de presentacion en el
Congreso: comunicacion directa con los interesados, en el primer caso, y exposicion y
debate a un publico en el segundo.

14. El tamafio del péster sera de 90 x 120 cm, recomendandose un tratamiento de la
informacion lo mas gréafico posible.

15. El plazo de presentaciéon terminard 1 de Junio de 2009, no aceptandose trabajos
fuera de plazo.

Las comunicaciones aceptadas seran presentadas por un autor en un tiempo
maximo de 15 minutos incluido debate. Soélo se publicard el contenido de las
comunicaciones gque sean aceptadas por el Comité y la Vocalia Cientifica y defendidas en
el Congreso.

Enviar las propuestas de comunicacion y/o poster por correo a ADEFIS.
Coordinador General del Congreso, Playa Benitez, Edf. EI Cabo Blq.1°. 3° A Ceuta. C.P.
51004 - Espafa. lgualmente, podréan ser remitidas por correo electronico a
amefis@amefis.es que no exime que sean enviadas por correo (impreso y en soporte
informatico).




